
 

 

  
أسئلة المصطلحات والمفاهيم العلمية) ١
حѧѧي الطاقѧѧة اللازمѧѧة لنشѧѧاطها مѧѧن الطاقѧѧة المخزنѧѧة فѧѧي   العمليѧѧة التѧѧي تسѧѧتخرج بهѧѧا خلايѧѧا الكѧѧائن ال  -١

  .الروابط الكيميائية لجزيئات الطعام التي يصنعها النبات أو يتناولها الحيوان 
  .من السيتوبلازم الذي تحدث بها عملية انشطار الجلوآوز  عضيالجزء غير ال -٢
  .ماسي الكربون في دورة آربس خأول مرآب وسطي  -٣
  .ير في سلسلة نقل الالكترون المستقبل الأخ -٤
  تتابع من مساعدات الإنزيمات توجد في الغشاء الداخلي للميتوآوندريا وهي تعمل آحاملات  -٥

  .إلكترونات علي مستويات طاقة مختلفة     
باسѧѧѧتخدام الطاقѧѧѧة المنطلقѧѧѧة أثنѧѧѧاء مѧѧѧرور   ADPمѧѧѧن جزيئѧѧѧات  ATPعمليѧѧѧة تكѧѧѧوين جزيئѧѧѧات  -٦

  .من السيتوآرومات علي طول سلسلة نقل الإلكترون الإلكترونات من جزئ إلي آخر 
  .حقل التفاعلات الكيميائية في الخلية  -٧
  .المرحلة التنفسية المشترآة بين التنفس الهوائي واللاهوائي لإنتاج الطاقة  -٨
  .طريق مشترك لكل من الهواء والغذاء  -٩
  .صندوق الصوت لدي الإنسان  -١٠
  هاية التفرعات الدقيقة للشعيبات الرئوية وجدرها تعلم آأسطح تنفسية فعلية أآياس دقيقة ورقيقة في ن -١١
  .عضلة تنفسية تسهم بصفة أساسية في آلية التنفس  -١٢
نصف دورة تنفسية تنقبض فيها العضلات التي بين الضلوع لترفعها إلي أعلي آما تنقبض  -١٣

  .فيها عضلة الحجاب الحاجز أسفل الرئتين 
  .حيط بالرئتين في التجويف الصدري الفراغ الم -١٤
  .فتحات توجد في طبقة الفلين التي تغطي سيقان الأشجار الخشبية  -١٥
  . ATPقاعدة نيتروجينية تدخل في بناء  -١٦
  .عملية يتحول فيها حمض البيروفيك إلي آحول أيثيلي وثاني أآسيد الكربون في الخميرة  -١٧
  .هها بالعملة الصغيرة الفكة مخازن للطاقة في الجسم يمكن تشبي -١٨
  . ATPالمرآبان العضويان في جزئ  -١٩
  . ATPالمرآب الغير عضوي في جزئ  -٢٠

  :الإجابة 
    .حمض آيتوجلوتاريك  -٣      .السيتوسول  -٢    .التنفس الخلوي  -١
    .الفسفرة التأآسدية -٦      . السيتوآرومات -٥    .الأآسجين  -٤
  .البلعوم  -٩    . الجلوآوز انشطار  -٨    .الميتوآوندريا  -٧
  .الحجاب الحاجز  -١٢    .الحويصلات الهوائية  -١١    .الحنجرة  -١٠
  .العديسات  -١٥    .التجويف البللوري  -١٤      .الشهيق  -١٣

 في الكائنات الحيةتنفسال
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  ATP -١٨    .التخمر الكحولي  -١٧      .نين دالأ -١٦
  .الفوسفات  -٢٠  .نين والسكر دالأ -١٩
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  :أسئلة التعليلات والتفسير العلمي ) ٢

h�אÏ�tא³��−١�»jA%א�[>Cא���cA�æ.� �
� �

  الاحتراق  التنفس الخلوي
  .يتم داخل خلية الكائن الحي •
أو عѧѧѧدم ) هѧѧѧوائي(يѧѧѧتم فѧѧѧي وجѧѧѧود الأآسѧѧѧجين  •

 ) .لا هوائي(وجود الأآسجين 
يѧѧѧѧتم فѧѧѧѧي درجѧѧѧѧة حѧѧѧѧرارة الجسѧѧѧѧم بمسѧѧѧѧاعدة       •

 .يماتالإنز
 ATPالطاقѧѧѧة الناتجѧѧѧة تخѧѧѧزن فѧѧѧي مرآبѧѧѧات      •

  .ويستفاد منها لأنشطة الخلية 

  .يتم في الهواء الجوي خارج الخلية  •
يѧѧѧѧѧѧتم فѧѧѧѧѧѧي وجѧѧѧѧѧѧود الأآسѧѧѧѧѧѧجين ولا يحتѧѧѧѧѧѧاج   •

 .للإنزيمات
 .يحتاج لدرجة حرارة عالية جداً  •
 
 .الطاقة الناتجة آبيرة ولا يمكن ادخارها •
  

� �

٢−��[�Y���¥¹£�ë�ME:	¹��K��Y��h�j@�.� �
لكي تنطلѧق آميѧة مѧن الطاقѧة علѧى مراحѧل متدرجѧة أثنѧاء التحѧول بѧين هѧذه المرآبѧات الوسѧطية               

حيѧѧث يمѧѧر حمѧѧض السѧѧيتريك بѧѧثلاث مرآبѧѧات وسѧѧطية تبѧѧدأ بحمѧѧض الكيتوجلوتاريѧѧك ثѧѧم حمѧѧض   
الساآسѧѧنيك ثѧѧم حمѧѧض الماليѧѧك فتكѧѧون المحصѧѧلة لكѧѧل لفѧѧة واحѧѧدة مѧѧن دورة آѧѧربس بѧѧين هѧѧذه            

  :المرآبات الثلاثة فقط هي 
9 ATP = 1 ATP + 2 ATP + 6 ATP = 1 ATP + 1 FADH2 + 2 NADH 

  . 18ATP= هي ) لفتان من آربس (فتكون المحصلة النهائية من آل جزئ جلوآوز     
٣−���K�Cא��ë�[>C��K��loj9א���KCא���«K��¥א.� �

          ѧة بѧر الطاقѧدريا لتحريѧي الميتوآونѧنعكس فѧتيدة يѧي البلاسѧتم فѧث  هناك علاقة بينهما فإن ما يѧالتنفس حي
من التنفس ويدخلان إلى البلاستيدة آمواد خام لتتم عملية البناء الضوئي فينطلق   H2O  ،CO2ينطلق 

  .الأآسجين آناتج ثانوي يستغل لإتمام التنفس الخلوي الهوائي داخل الميتوآوندريا 
٤−��»jE$א�«K7CA��M�¥¹Yp�M�W��Gא����Y>��.א�< �

عنѧد   ADPمن أآسدة جزئ  ATPلتخزين الطاقة في جزيء  لأن الفسفرة التأآسدية هي عملية 
 ATP، حيѧث يتحѧول    ATPارتباطه بمجموعѧة فوسѧفات ، وأي نشѧاط حيѧوي يحتѧاج لجزيئѧات       

 ١٢-٧وينطلѧق مقѧدار مѧن الطاقѧة يقѧدر مѧا بѧين        ) أدينوسѧين ثنѧائي الفوسѧفات   (  ADPعندئذ إلى 
  .سعر حراري آبير لكل مول 
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التѧѧي يمكѧѧن تشѧѧبيهها بالعملѧѧة    ATPلأن آѧѧل طاقѧѧة تحتѧѧاج الخليѧѧة إلѧѧى تѧѧدبيرها تقتضѧѧي وجѧѧود       
  .التي تتميز بسهولة تداولها وصرفها ) الفكة(الصغيرة 

٦−��MEA<��ME�>C��U:	��MEoאjÓא��u8�j$א�¥W��Î�<�.� �
لأنه يحاط بها من الخارج شبكة ضخمة من الشعيرات الدموية يلتقط دمهѧا الأآسѧجين مѧن هѧواء      

  .الحويصلات رقيقة الجدر لنقله إلى خلايا الجسم المختلفة 
٧−��.�����£j�¹�[�Y���¥¹£�LA:���t.� �

      ѧتقبل بواسѧاعلات تسѧاء التفѧون أثنѧل  لأن آل الإلكترونات التي تزال في أآسدة ذرات الكربѧطة آ
  . FADو  +NADمن 

٨−��loאj�uא��[>Cא���ç��l$א�hoK@א���j#.� �
عنѧѧدما لا يتѧѧوافر الأآسѧѧجين فإنѧѧه يلجѧѧأ إلѧѧى التѧѧنفس اللاهѧѧوائي للحصѧѧول علѧѧى مقѧѧدار مѧѧن الطاقѧѧة   

  .اللازمة لاستمرار أنشطته الحيوية 
٩−��Ð�Zא��MEAB
�g���·��W<���YB����M>8��א�jÓא�h���Z��.�oYא��ë�cA���.� �

  .ليسرع في تدفئة الهواء الجديد الداخل للرئتين ويحافظ على عدم التصاق جدر الحويصلات من الداخل 
١٠−��lA9<א��L<��K��²Y<��K���¹W�.� �

يحدث ذلك عندما تستنفذ خلايا العضلات آل الأآسجين الموجود بها فتلجѧأ الخلايѧا إلѧى تحويѧل       
إلѧѧى حمѧѧض )  NADHترونѧѧات التѧѧي  علѧѧى اتحѧѧاده مѧѧع الإلك( حمѧѧض البيروفيѧѧك بعѧѧد اختزالѧѧه  

والѧѧذي يتѧѧراآم فيسѧѧبب التعѧѧب العضѧѧلي والѧѧذي يѧѧزول إذا تѧѧوافر الأآسѧѧجين  )  (C3H6O3لاآتيѧѧك 
�) .أ ( حيث يتحول حمض اللاآتيك إلى حمض بيروفيك مرة أخرى ثم أستيل مساعد الإنزيم  �

١١−���K�¹Ï@�xא�f?��MA�A	�ë�Ð�Tא�f�?����.��j�א&�Tא�Î�<í�.� �
ثم مع ذرة أآسجين لتكѧوين المѧاء     +Hلأن زوج من الإلكترونات تتحد مع زوج من البروتونات  

  H2O              2e- + 2 H+ +  1/2 O2:        آما في المعادلة الآتية 
١٢−��e�ÏE��kB��¥¹£��[�Y���¥¹W�é^�א���W�.� �

  .لأن تفاعلات دورة آربس تنتهي بتكوين حمض السيتريك   

kA�א��jא���−١٣�loאj�uא��[>C¹א���loאjÓא�[>Cא���×�K��ë�¦j�jA#א�¥K:7א��MA�Y��g��.� �

  .جزئ حمض بيروفيك  ٢وذلك لإنتاج الطاقة أثناء انشطار جزئ الجلوآوز إلى   
١٤−��.���Tא�£j�¹�ë�K�¥W�j�j�E&א�ç��eE�¹Ðא���^é�f�W�.� �
آافية لأداء الوظائف الحيويѧة فѧي الكائنѧات الحيѧة      لأن الطاقة الناتجة من انشطار الجلوآوز غير 

، لذلك يدخل حمض البيروفيك إلى الميتوآوندريا في وجود الأآسجين لإنتѧاج طاقѧة أآبѧر خѧلال     
  .خطوتين هما دورة آربس وسلسلة نقل الإلكترونات 
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١٥−��K�¥W�j�j�E&א�f£א��¹·Ï@�xא�f?��MA�A	¹�[�Y���¥¹£�א�j:���¹W�.� �
آوندريا تعتبر حقѧل التفѧاعلات الكيميائيѧة فѧي الخليѧة لاحتوائهѧا علѧى إنزيمѧات تنفسѧية          لأن الميتو 

  .وإنزيمات مساعدة وجزيئات حاملات الإلكترونات أو السيتوآرومات والفوسفات والماء
١٦−��i�uâא�א�j:�¹��jA	��¡K9���WC
�¦j�jA#א��»ZÛ��£K

h���Z�א�=Xא���Î<�.� �

ت الحيѧѧة تسѧѧتخدم الجلوآѧѧوز لإنتѧѧاج الطاقѧѧة أآثѧѧر مѧѧن اسѧѧتخدامها لأي    لأن أغلѧѧب خلايѧѧا الكائنѧѧا   
  .جزيء غذاء آخر متوفر

١٧−��Ð�Zא��MEAB
��KC���Z�K$א��K�$¹א�­jA9א���u9
��KÞ¥א.� �
  .لينقص حجم التجويف الصدري ويزيد الضغط الداخلي فيندفع الهواء إلى خارج الرئتين   
١٨−�­jA9א��.��א�×��u9<א��ªK�?א���dED7א��MEAB
��KC���Z�K$א��K�$א�MA9
¹.� �

تنقѧѧبض العضѧѧلات التѧѧي بѧѧين الضѧѧلوع لترفعهѧѧا إلѧѧى أعلѧѧى والجѧѧانبين وتنقѧѧبض عضѧѧلة الحجѧѧاب    
الحاجز لتهبط أسفل الرئتين فيزداد حجم فراغ التجويف الصدري فينقص بذلك ضѧغطه الѧداخلي   

  .قصبة الهوائية فإلى داخل الرئتين فيندفع الهواء الخارجي إلى داخل الأنف ثم إلى أسفل في ال
   

  أسئلة عامة ومتنوعة
١−��[�Y���¥¹£�ë�eE�E	�j�K��Tא�^é�¥¹£�h
��Y8�á��X���Lא��.� �

يترك الأسيتيل ليتحد مع  (CoA)إلى دورة آربس فإن المرافق ) أسيتيل آو إنزيم أ ( عند دخول :   
  .وناً حمض الستريك في أول خطوة من تفاعلات دورة آربس حمض الأآسالوأسيتيك مك

٢−���M6EoKDCא��Pא�jCא��K��؟�M�W��Gא����Y>�
MEAB�א�<��W!�»jA%א�[>Cא���fא�Y��h��MA�Y��»G�
�XÓ¸�א&MA�Y؟ �

تحدث الفسفرة التأآسدية في مرحلة نقل الإلكترون وينتج عنها جزيئان من الماء وطاقة مدخرة   
  . ATPفي 

٣−�cE��؟�[>Cא���h
�P�KCא��·j�Y@א��WE����l�K��h���K�Cא��]A���� �
  .بالانتشار مباشرة بين خلايا النبات والوسط الخارجي  :الخلايا السطحية    

  .عن طريق الثغور بعد انتقاله إليها من أوعية الخشب واللحاء  :الخلايا العميقة   
  .لناتج من التنفس في عملية الضوئي ا  CO2حيث يستهلك النبات جزءاً من  :بالبناء الضوئي   

 & * & * & * & * & * & * & * & * & * & * & * & * & * & * & *&  

www.mrashraf.com



 

 

  :اختر الإجابة الصحيحة مع بيان السبب إن أمكن 
  ...تسمح سلسلة نقل الإلكترونات للإلكترونات بـ  -١

  .لشمسية إلى الكلوروفيل الانتقال من الطاقة ا –ب   .الانتقال من الجرانا إلى الستروما  -أ   
  .انطلاق طاقة  –د     .التحول إلى آاروتين  –ج    
  ...تبدأ دورة آربس باتحاد مجموعة الأستيل مع مرآب رباعي الكربون لتكوين  -٢

  ) .حمض الماليك  –أدينين  –حمض الخليك  –حمض الستريك (   
  ....لال تتم  أآسدة الجلوآوز في حالة التنفس الخلوي الهوائي من خ -٣

  .فقد الجلوآوز للهيدروجين  –ب       .اتحاد الجلوآوز بالأآسجين –أ   
  .فقد الجلوآوز للإلكترونات  –د     .اتحاد الجلوآوز بالهيدروجين  –ج   
  ....نتيجة  CO2ينطلق جزئ  -٤

  .تخمر حمض اللاآتيك  –ب         .انشطار الجلوآوز  –أ   
  .ئي للجليكوجين التحلل الما –د         . التخمر الكحولي –ج   
  ...يختزل حمض البيروفيك ليكون  -٥

  .ثاني أآسيد الكربون والإيثانول  –ب            PGAL –أ   
  .حمض الماليك  –د       .فوسفات  ٦-١فراآتوز  –ج   
  ..توصف سلسلة نقل الإلكترونات بأنها  -٦

  .تفاعل طارد للحرارة  –ب       .دورة الأآسدة الفوسفورية  –أ   
  )  CO2 –آحول إيثيلي  –أنزيمات معينة  –الأآسجين ...( فس الخلوي اللاهوائي وجود يتطلب التن -٧
يѧدل علѧى    ATPتحول جزئ الجلوآوز إلى جزيئين من حمض البيروفيѧك وتكѧون جѧزيئين مѧن      -٨

  )دورة آربس  –تنفس لا هوائي  –تنفس هوائي (     حدوث 
  ...لكترونات يدخل آذرة في جزئ الأآسجين النشط الذي يشكل جزءاً من نظام انتقال الإ -٩

  ) .الأآسجين  – CO2 -الجلوآوز (   
  ؟ ATPجزيء ..... عند انشطار أربعة جزيئات من الجلوآوز فإنها سوف تعطي  -١٠

   )١٢ – ١٦ – ٤ – ٨ (  
  ...المنطلقة تكون في  ATPفي التنفس الخلوي أآبر عدد من جزيئات  -١١

) سلسلة نقل الإلكترون –تخمر ال –دورة آربس  –انشطار الجلوآوز (   
  :يؤدي إلى تكون  ATPتحلل رابطة فوسفاتية واحدة من جزئ  -١٢ 

  .وعدم انطلاق طاقة  ADP –ب     .وانطلاق طاقة  ADP –أ   
  .قاعدة الأدينين  –د     .سكر الريبوز الخماسي  –ج    
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  على هيئة جزئ في التنفس الخلوي الهوائي ) أو الأمينية ( تدخل الأحماض الدهنية  -١٣
  )آل ما سبق  –ثلاثي الكربون  –ثنائي الكربون  –أحادي الكربون ( 

  ...الكائن الحي الذي يحول حمض البيروفيك إلى آحول إيثيلي وثاني أآسيد الكربون هو  -١٤
  ) الأميبا  –الخميرة  –اليوجلينا  –الإسبيروجيرا ( 

  )الماء  –الكربوهيدرات  –البروتينات  –ون الده( المادة التي لا تمد الخلية بالطاقة هي  -١٥
  :هذه المعادلة تشير إلي   2ATP+ حمض لاآتيك      إنزيم      جلوآوز  -١٦

  ) تخمر آحولي  –تنفس هوائي  –تنفس لا هوائي  –تحلل مائي ( 
١٧- 2C6H12O6   إنزيم..........................   C12H22O11 + H2O    
  ) .الأميليز  –السكريز  –اللاآتيز  –المالتيز ( تمام المعادلة السابقة هو الإنزيم اللازم لإ   
  ...آل مما يلي مرآب رباعي الكربون ما عدا  -١٨

) .حمض آيتوجلوتاريك –حمض أآسالوأسيتيك  –حمض الساآسنيك  –حمض الماليك (   
  ...آل مما يأتي يدخل في ترآيب الرئة نفسها ما عدا  -١٩

) الحويصلات الهوائية  –الشعيرات الدموية  –لشعيبات ا –الشعبتان (   
  ) .ينقبض  –يرتفع  –ينخفض ( أثناء عملية الزفير فإن القفص الصدري  -٢٠
  ) .ينبسط  –يرتفع  –ينخفض ( أثناء عملية الشهيق فإن القفص الصدري  -٢١
  ...انبساط عضلة الحجاب الحاجز وتقعره يكون أثناء عملية  -٢٢

  ) .الشهيق والزفير معا  –الزفير  –الشهيق ( 
  .....انقباض عضلة الحجاب الحاجز وتفلطحه يكون أثناء عملية  -٢٣

  ) .الشهيق والزفير معا  –الزفير  –الشهيق ( 
  .عضلة أو أآثر .... عدد عضلات الجسم تقدر بحوالي  -٢٤

)٦٠٢ – ٢٠٦ – ٦٢٠ – ٢٦٠ (  
  -: ثناء دورة آربس واحدة تكون الناتجة أ (ATP : CO2)نسبة عدد جزيئات  -٢٥

  )صفر :  ٢ – ١:  ٤ – ١:  ٣ -  ١:  ٢ – ٢:  ٢(   
  :الناتجة في لفة واحدة لدورة آربس هي  (FADH2 : NADH)نسبة عدد جزيئات  -٢٦

 )٣:  ٤ – ١:  ٣ – ١:  ٢ – ٢:  ٢ (  
  )جليكوجين ال –الجلوآوز –حمض لاآتيك – ATP..(المخزون الفعلي للطاقة داخل العضلة هو  -٢٧
  :في  NADHتحدث عملية أآسدة لجزئ  – ٢٨
  أثناء اختزال حمض البيروفيك في التنفس اللاهوائي –ب   .سلسلة نقل الإلكترون  –أ   
  .أ ، ب معاً  –د     .انشطار الجلوآوز  –ج    
  ..مصدر ثاني أآسيد الكربون الناتج من التنفس أثناء بذل مجهود عضلي هو  – ٢٩

  ) آلاهما معاً  –دورة آربس  –آوز انشطار الجلو( 
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